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Педагог-психолог 

Бухановская И.Н. 



Содержание 

• Влияние деструктивной идеологии на 
молодежь. 

• Роль родителей в предупреждении влияния 
деструктивной идеологии на 
несовершеннолетних. 

• Роль родителей в предупреждении 
преступлений против половой 
неприкосновенности несовершеннолетних 

• Алгоритм для родителя «Первая помощь 
ребенку в ситуации, связанной с преступлением 
против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних» 
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 (прогулки по крышам)  

 («хождение по 

небу»)  

 (исследование 

подземных объектов)  

 (изучение 

заброшенных зданий) 

 (проезд вне салона 

электрички или трамвая) 
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Вовлечение в группы 

деструктивной направленности 
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• ВНУТРЕННИЕ 

• суицидальные 

наклонности; 

• пагубные пристрастия; 

• нехимические 

зависимости 

патологического 

характера 

• ВНЕШНИЕ 

• уничтожение живых 

существ;  

• сознательное нарушение 

общественных отношений; 

• нанесение вреда объектам 

природной среды или 

неодушевленным 

предметам 
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• закрытость группы (цель закрытости  придать 
оттенок «исключительности» и «эксклюзивности 
информации»);  

• регулярное осуществление групповых 
мероприятий;  

• претензия на исключительность группы (мы лучше, 
мы сильнее);  

• уверенность в том, что групповые интересы и цели 
выше индивидуальных;  

• утверждение, что цель оправдывает средства 
(поощрение асоциального и противоправного 
поведения);  

• общие внешние признаки (прическа, одежда, 
украшения, сленг);  

• ! ослабление связей с семьей 
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• Подростков, юношей, девушек очень 

легко увлечь. 

• Подражание естественно. 

• Неподготовленность молодежи к 

обманным приемам вербощиков 

деструктивных групп. 

• Отсутствие навыков  

   распознавания обманов 
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• Неопытность, недостаточная ответственность;  

• психология подростка носит культовый групповой характер; 

• чем младше человек, тем более он подвержен влияниям 

окружения, 

• повышенная восприимчивость к предлагаемым правилам 

поведения в группе; 

• реальная жажда самоутверждения в социуме однако сил для 

этого не хватает, а потому нужна поддержка покровителей; 

• очень сильная мотивация к формированию образа «Я» через 

отрицание отвергаемых моделей поведения; 

• личная незрелость (традиционный образ жизни, индивидууму 

представляется как формальный, банальный, отживший, 

исчерпавший себя.) 
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 - слабая, неустойчивая психика, 

 - повышенная внушаемость, 

 - низкая самооценка;  

 - отсутствие позитивных жизненных целей;  

 - неумение взаимодействовать с окружающими;  

 - острый интерес и тяга ко всему необычному;  

 + 

 - трудная ситуация (семейные проблемы, нарушения 
взаимоотношений, неблагоприятный социальный фон, 
др.); 

 - отсутствие духовного воспитания,  

 - недостаточная степень гуманитарного образования 10 



• Доверительные отношения с ребенком (в т.ч. быть в курсе где 

он проводит время, с кем общается и чем интересуется).  

• Тактично говорите с ребенком о политической и экономической 

обстановке (чтобы складывалось неискаженное представление 

о происходящем в стране и мире) 

• Организация хорошего досуга (помогите найти ему занятие по 

душе) 

• Внимательно наблюдайте за изменением в поведении детей-

подростков. 

• Если ваш ребенок вдруг резко поменялся - попытайтесь узнать 

причину без излишней эмоциональности. Расскажите ему о 

своих тревогах, покажите любовь и заботу. Если 

конструктивного диалога с ребенком не выходит - обратитесь к 

психологу. 11 



• Ваш ребенок кажется встревоженным, плаксивым, 
угрюмым. У него случаются сильные перепады 
настроения;  

• Он злится или ведет себя слишком возбужденно;  

• Он отказывается ходить в учебное заведение;  

• Что-то изменилось в его дружеских отношениях, он больше 
не упоминает каких-то друзей;  

• Изменилось то, как он ест и спит;  

• Он скрывает, чем занимается в сети, больше чем обычно.  

• Наличие в высказываниях признаков нетерпимости, резких 
и категоричных суждений и комментариев на острые 
политические и социальные темы 

• Он не пользуется телефоном или компьютером, когда в 
комнате есть другие люди;  

• Он проводит больше времени онлайн  
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• Нарушения, возникающие вследствие насилия, 
особенно сексуального, затрагивают все уровни 
жизни ребѐнка: познавательную сферу, 
физиологические процессы, соматическое здоровье. 

• Психологические травмы детства оказывают 
сильное влияние на всю последующую жизнь 
человека, формирование его характера, будущую 
сексуальную жизнь, психическое и физическое 
здоровье, на адаптацию в обществе в целом. 
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• Первое, что вы можете сделать для безопасности 
своего ребѐнка, — это строить доверительные и 
позитивные отношения с ним:  

• Слушать (и слышать) ребенка.  

• Дать ребенку право и научить говорить «нет» 
(особенно когда речь идѐт о телесном 
дискомфорте).  

• Интересоваться его мнением.  

• Проводить время вместе с ребѐнком.  

• Одобрять его деятельность.  

• Обнимать ребѐнка (но только если он этого хочет).  

• Научить его основным правилам сексуальной 
безопасности 
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• 1. Взять под контроль свои собственные эмоции. Осознать, что ситуация 
требует Вашего вмешательства и помощи.  

• 2. Помочь ребенку рассказать о случившемся, не допуская оценок, 
осуждений и обвинений, обеспечив активное слушание, принятие его 
эмоционального состояния.  

• 3. Объяснить без запугивания, что есть разные люди, в том числе и очень 
плохие, которые обманывают даже и взрослых, и могут быть опасными. 
Отвечая на вопросы, важно давать повторные объяснения ситуации и 
понятную (с учетом возраста) информацию.  

• 4. Объяснить ребенку, что он не является причиной произошедшей ситуации, 
выразить готовность и уверенность защитить его от злоумышленников и 
научить способам безопасного поведения в сети, не допуская подобных 
рисков вновь.  

• 5. Убедить в возможности технических мер по изменению ситуации и 
произвести их (удаление контента, блокировка).  

• 6. Быть вместе с ребенком, составить план защиты, действий на ближайшие 
часы, дни. Следовать плану и договоренностям.  

• 7. Обратиться за консультацией в службу безопасности, при необходимости.  

• 8. Обратиться за психологической помощью, при необходимости.  15 



• Важно помнить, что невозможно всегда 
находиться рядом с детьми и постоянно их 
контролировать.  

• Доверительные отношения, открытый и 
доброжелательный диалог зачастую могут 
выступать более эффективными средствами 
для обеспечения безопасности вашего 
ребенка, чем постоянное отслеживание 
посещаемых сайтов и блокировка 
всевозможного контента.  
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• Единый общероссийский телефон доверия для детей, подростков и их 
родителей (бесплатно, анонимно, круглосуточно)  

• Телефон доверия. Всероссийская горячая линия психологического 
консультирования детей, подростков, молодежи  (анонимно, бесплатно) 

• Горячая линия бесплатной консультационной помощи 
родителям (анонимно, бесплатно) 

  

Молодежный консультационный центр г. Белгород (анонимно, бесплатно) 

• Телефон доверия г. Губкин (анонимно, бесплатно) :  

• сайт Детского телефона доверия https://telefon-doveria.ru/. На его 
страничках вы сможете найти ответы на многие волнующие вопросы. 

• За очной консультацией можете обратиться к специалистам «ОГБУ БРЦ 
ПМСС» (Белгород, через сайт, ) 
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Сайт колледжа 

ggpk.ru 
Раздел «Социально-

психологическая 
служба» 

Сайт колледжа 

ggpk.ru 



 

• Методические рекомендации по организации профилактической работы, 
направленной на предупреждение преступлений против половой 
неприкосновенности несовершеннолетних  -  ОГБУ «БРЦ ПМСС», Белгород, 2022 
. – 111 с. 

• Механизмы противодействия органов внутренних дел (полиции) государств – 
участников СНГ вовлечению несовершеннолетних в деструктивные группы в 
сети Интернет : аналитический обзор с предложениями / И. Ю. Сундиев, А. Б. 
Коноплин, М. А. Никитина, Е. Е. Феоктистова, А. Г. Кузнецов, О. И. Новосельцев, 
О. В. Демковец, Д. А. Брехов, Ю. Н. Карайман. – Москва : ФГКУ «ВНИИ МВД 
России», 2021. – 72 с. 

• Опасное влияние: как уберечь ребенка от деструктивной идеологии - 
https://www.stav.kp.ru/daily/27397.3/4595022/ 

• Изображения взяты из открытых источников 
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